
 

 

         

 

 

 

 

 

 



 ОКРУЖАЮЩИЙСОЦИАЛЬНЫЙМИР  8класс  (2вариантАООП)                                              

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочаяпрограмма по предмету  «Окружающий социальный мир» разработана с учетом 

действующих ФГОС НОО: 

• На основании требований к содержанию ФГО С для детей с РАС(вариант8.4.).Семаго 

Н.Я., ИПИО МГППУ, М.,2016г, 

• НаоснованииФГОСдляобучающихсясумственнойотсталостью(вариант2АООП).М., 2014г. 

• На основании программы:«Программа образования учащихся с умеренной и тяжѐлой 

умственнойотсталостью»подредакциейЛ.Б.Баряевой,СПбЦДКпроф.Л.Б.Баряевой, 

2011г. 

• http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/.Учебно-методическийкомплекс по разработке 

СИПР 

 

Общая характеристика учебного предмета: 

ДаннаярабочаяпрограммаразработананаосновеФедеральногогосударственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальныминарушениями),Примернойадаптированнойосновнойобщеобразовательной 

программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)(вариант2). 

Всилуразличныхособенностейфизического,интеллектуального,эмоциональногоразвития дети с ТМНР 

испытывают трудности в осознании социальных явлений. В связи с этим программа учебного предмета 

«Окружающий социальныймир» позволяет планомерно формировать 

осмысленное восприятие социальной действительности и включаться на доступном уровне в 

жизньобщества.Обучениедетейжизнивобществевключаетформированиепредставленийоб окружающем 

социальном мире и умений ориентироваться в нем, включаться в социальные отношения. 

 

Задачи предмета: 

 знакомствосявлениямисоциальнойжизни(человекиегодеятельность,общепринятые 
нормы поведения); 

 формирование представлений о предметном мире , созданном человеком 

(многообразие,функциональноеназначениеокружающихпредметов,действиясними). 

 

Целиобразовательно-коррекционнойработысучетомспецификиучебногопредмета: 

Формированиепредставленийочеловеке,егосоциальномокружении,ориентациив социальной среде и 

общепринятых правилах поведения. 

 

Программапредставленаследующимиразделами:«Предметыиматериалы,изготовленные человеком», 

«Предметы быта», «Транспорт», «Традиции и обычаи». 

 

o Предметная область:  Окружающий мир 

o Количествочасоввнеделю:0,5ч.  

o Количествочасовнаизучениепредмета17часоввгод 

o Количествоучебныхнедель:34 недели. 

http://ege.pskgu.ru/index.php/component/k2/.Учебно-методическийкомплекс


Личностныеипредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета«Окружающийсоциальный мир». 

В соответствии с требованиями ФГОС к АООП для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой 

умственнойотсталостью,сТМНР(вариант2)результативностьобучениякаждого 

обучающегосяоцениваетсясучетомособенностейегопсихофизическогоразвитияиособых образовательных 

потребностей. В связи с этим требования к результатам освоения 

образовательныхпрограммпредставляютсобойописаниевозможныхрезультатовобразования данной 

категории обучающихся. Из-за системных нарушений развития, обучающихся с 

умеренной,тяжелой, глубокой 

Планируемыепредметныерезультатыпоучебномупредмету: 

1) Представления о мире, созданном руками человека 

• Интерес к объектам, созданным человеком. 

• Представленияодоме,школе,орасположенныхвнихирядомобъектах(мебель,одежда, посуда, 

игровая площадка, и др.), о транспорте и т.д. 

• Умениесоблюдатьэлементарныеправилабезопасностиповедениявдоме,наулице,в 

транспорте, в общественных местах. 

2) Представленияобокружающихлюдях:овладениепервоначальнымипредставлениямио 

социальной жизни, о профессиональных и социальных ролях людей. 

• Представленияодеятельностиипрофессияхлюдей,окружающихребенка(учитель,водительи т.д.). 

• Представленияосоциальныхроляхлюдей(пассажир,пешеход,покупательит.д.),правилах 

поведения согласно социальным ролям в различных ситуациях. 

3) Развитие межличностных и групповых отношений. 

• Представления о дружбе, товарищах, сверстниках. 

• Умениевзаимодействоватьвгруппевпроцессеучебной,игровой,другихвидахдоступной 

деятельности. 

• Умение организовывать свободное время с учетом своих и совместных интересов. 

4) Накоплениеположительногоопытасотрудничестваиучастиявобщественнойжизни. 

• Использованиепростейшихэстетическихориентиров/эталонововнешнемвиде,напраздниках, в 

хозяйственно-бытовой деятельности. 

Базовые учебные действия. 

Подготовкаребенкакнахождениюиобучениювсредесверстников,кэмоциональному, коммуникативному 

взаимодействию с группой обучающихся: 

- Входить и выходить из учебного помещения со звонком; 

- адекватноиспользоватьритуалышкольногоповедения(подниматьруку,вставатьивыходить из-за 

парты и т. д.); 

- приниматьцелиипроизвольновключатьсявдеятельность;передвигатьсяпошколе,находить свой 

класс, другие необходимые помещения. 

Формирование учебного поведения: 



1) направленность взгляда(на говорящего взрослого, на задание): 

- фиксирует взгляд на звучащей игрушке; фиксирует взгляд на яркой игрушке; 

- фиксируетвзгляднадвижущейигрушке;переключаетвзглядсодногопредметанадругой; 

- фиксируетвзглядналицепедагога;фиксируетвзглядналицепедагогасиспользованием голоса; 

- фиксирует взгляд на изображении ;фиксирует взгляд на экране монитора. 

2) Умение выполнять инструкции педагога: 

- Понимает жестовую инструкцию; понимает инструкцию по пиктограммам; 

- выполняетстереотипнуюинструкцию(отрабатываемаясконкретнымученикомнаданном этапе 

обучения). 

3) Использование по назначению учебных материалов: бумаги; карандаша, мела 

4) Умение выполнять действия по образцу и по подражанию: 

- Выполняет действие способом рука – в - руке; 

- Подражает действиям, выполняемы педагогом; 

- последовательновыполняетотдельныеоперациидействияпообразцупедагога. 

Формирование умения выполнять задание: 

1) втечениеопределенногопериодавремени:способенудерживатьпроизвольноевниманиена 

выполнении посильного задания 3-4 мин. 

2) отначаладоконца:приорганизующей,направляющейпомощиспособенвыполнить 

посильное задание от начала до конца. 

 

               Содержаниеучебногопредмета «Окружающий социальный мир»» 
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Предметыиматериалы,изготовленныечеловеком.   

 Знаниесвойствбумаги(рвется,мнется,намокает) 

 Узнавание(различение)видовбумаги(поплотности 

(альбомный лист, папиросная бумага, картон и др.), по 

фактуре(глянцевая,бархатнаяидр.))узнаваниепредметов, 

изготовленных из бумаги (салфетка, коробка, газета, книга и др.) 

 Узнавание(различение) инструментов, с помощью 

которыхработаютсбумагой(ножницы,шилодлябумаги, 

фигурный дырокол) 

 Знаниесвойствдерева(прочность,твѐрдость,плаваетв 

воде, дает тепло, когда горит) 

 Узнаваниепредметов,изготовленныхиздерева(стол, 

  



 

полка,деревянныеигрушки,двериидр.) 

 Знаниесвойствткани(мягкая,мнется,намокает, рвѐтся)) 

 Узнаваниепредметов,изготовленныхизткани(одежда, 

скатерть, штора, покрывала, постельное бельѐ, обивка 

мебели и др.) 

  

Предметы быта.   

 Узнавание(различение)электробытовыхприборов: 

телевизор, утюг, лампа, вентилятор, обогреватель, 

микроволновая печь, электрочайник.) 

 Знаниеназначенияэлектроприборов 

 Узнавание(различение)предметовмебели:стол,стул, 

диван, шкаф, полка, кресло, кровать, табурет, комод 

 Знаниеназначенияпредметовмебели 

 Узнавание(различение) предметов посуды: тарелка, 

стакан,кружка,ложка,вилка,нож,кастрюля,сковорода, 

чайник, половник, нож 

 Знаниеназначениепредметовпосуды 

  

Транспорт.   

 Узнавание(различение)наземноготранспорта(рельсовый, 

безрельсовый) 

 Знаниеназначенияназемноготранспорта 

  

Традиции,обычаи   

 Знаниетрадицийиатрибутовпраздников(НовыйГод)   



КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

«ОКРУЖАЮЩИЙСОЦИАЛЬНЫЙМИР» 
 

№ 

п/п 

Темаилираздел Кол-во 

часов 

1. Электробытовые приборы 1 

2. Мой дом 1 

3. Правила поведения на улице, на дороге 1 

4. Мы в  гостях 1 

5. Транспорт.Игры на определение транспорта 1 

6. Виды транспорта 1 

7. Обустройство дома 1 

8. Посуда 1 

9. Продукты питания и напитки 1 

10. Правиладорожного движения.Пешеход 1 

11. Знаки дорожного движения 1 

12. Свойства воды 1 

13. Бумага,еѐ свойства,виды,  назначение 1 

14. Дерево 1 

15. Металлистекло 1 

16. Игры на повторение пройденного материала 2 

 Итого: 17 



 


